
RÍO SONSAZ 
CIRCULAR EN VALVERDE DE LOS ARROYOS  

 
      ZONA: Macizo de Ayllón 

      LOCALIZACION: A2 hasta salida KM.52. Por C/Francisco Aritio pasar la Estación de RENFE y 

tomar a la izquierda la CM-101 hasta Humanes y desde aquí la CM-1004 a Tamajón, Se continúa por 

la GU-186, hasta desvío y por la GU-211 hasta Valverde de los Arroyos (96 Km. desde Alcalá) 

      PUNTO DE PARTIDA Y DE LLEGADA: Valverde de los Arroyos 

      ITINERARIO: Valverde de los Arroyos – Collado Peyuste – Pte. Robledo en el Río Sonsaz – 

Umbría de la Venta – Río Sonzaz (La Fragüela) – Loma de las Piquerinas - Collado Peyuste – 

Valverde de los Arroyos. 

      DESNIVELES MÁXIMOS: Valverde los Arroyos: 1.254 m. Collado Peyuste: 1.420 m – Río 

Sonsaz: 1.290 m. — Loma de Las Piquerinas: 1.500 m. 

      TIEMPOS PARCIALES: De Valverde al collado Peyuste: 45 min. – Del collado al puente 

Robledo en el río Sonzaz: 1 h. 15 min. – Del puente a la Umbría de la Venta y regreso hasta el 

paso del Sonsaz: 2 h. - Del Sonsaz por la Loma de Piquerinas hasta el collado Peyuste: 2 h. – 

Del collado hasta Valverde: 30 min. 
      TIEMPO TOTAL: 6 horas. 30 min. 

      DISTANCIA APROXIMADA: 20 Km. 

      EPOCA RECOMENDABLE: primavera, otoño, invierno. 

      DIFICULTAD: Alta.  

      TIPO DE MARCHA: Travesía 

      FECHA: 22-02-2025. 

      CARTOGRAFIA: Mapa del Servicio Geográfico del Ejército. Hoja 20-18 (459) 

 

RECORRIDO 

Hace mucho tiempo que deseaba hacer esta ruta con el grupo, no me atrevía por lo intrincado 

del terreno y no sabía si había algún puente por el que poder pasar el río Sonsaz, pero hace poco nuestro 

amigo Rafael Conde hizo esta ruta con un grupo de Guadalajara y me convenció  para que yo hiciera lo 

mismo con todos vosotros y me acompañaseis a adentráramos por este abrupto barranco que forma el río 

Sonsaz, aunque más puede denominarse cañón pues aunque no tiene paredes verticales sus laderas son 

muy empinadas. 

El río da nombre a la reserva de caza de Sonsaz ya que esta en su centro y es una 

reserva cinegética y faunística creada en 19731 en la sierra de Ayllón y entre las 

provincias españolas de Guadalajara y Madrid. Tiene una extensión de 68.106 ha y sus límites se marcan 

al norte con la frontera de Guadalajara con la provincia de Segovia desde la peña Cebollera Vieja, por 

el pico del Lobo y el de la Buitrera, hasta el collado de Puerto Infantes; al este siguiendo los cursos del río 

Lillas y del río Sorbe hasta el azud Pozo de los Ramos; al sur desde aquel hasta el pantano del Vado y 

desde este hasta la presa del Atazar, y al oeste siguiendo el curso del río Riato hasta el alto del Porrejón y 

de este por el cordal de la Cebollera, siguiendo la divisoria de aguas entre el río Lozoya y el Jarama, hasta 

la peña Cebollera. 

El Sonsaz es un afluente por la derecha del río Sorbe. Discurre en su totalidad por la sierra de 

Ayllón, en el noroeste de la provincia de Guadalajara, entre los términos municipales 

de Cantalojas y Valverde de los Arroyos, nace en la falda este del Atalaya y discurre de oeste a este hasta 

desembocar en el río Sorbe. Constituye un profundo cañón que discurre casi linealmente entre coníferas y 

encajonado entre la loma del Pinarejo al norte y la loma de las Piquerinas al sur. Sus afluentes son 

pequeños barrancos y arroyos y los mayores vierten en su orilla derecha. 

No atraviesa ningún núcleo de población, pero sí el despoblado de Robledo de la Mata, ya en 

su curso bajo. Lo cruzan tres puentes, dos en su curso alto y otro junto al despoblado, todos ellos de 

diversos caminos y pistas forestales. 

Es una ruta que hay que denominar alta más que por sus números de trayecto y desnivel es 

porque los tramos de senda discurren por las abruptas y empinadas laderas con tramos de ríos de piedras 

en algunos casos de grandes dimensiones, aunque también hay que decir que este trayecto supone poco 

más de un tercio de la ruta unos 8 km. y que en caso de dificultad se puede acortar ya que un tramo es de 

ida y vuelta por la margen izquierda del río, siendo el resto por pista y camino sin ninguna dificultas salvo 

los pequeños repechos propios de este tipo de terreno. 
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